HARFEN -
Klangabend
mit
Stefanie Kirner

&
Ines Barth

Samstag, 28.03.2026
182 bis 20%Uhr
Senjorenwohnalage
Loffingen

An diesem Abend dreht sich
alles um die sensitive Wahr-
nehmung von Klang:

Sie sind herzlich eingeladen,
bei einer kleinen Auszeit vom
Alltag die entspannende Wir-
kung verschiedener Klange
fur sich zu entdecken.

Bitte mitbringen:

- warme Decke

- Gymnastikmatte und/oder Sitzkissen
- bequeme Kleidung

Anmeldung tlber die VHS Loffingen:

https://vhs-hochschwarzwald.de/Veranstal-
tung/cmx690a04d3dddc9.html




